
AG Fitness 

 
9.-13. Klasse 

 

Wann: Dienstag/Freitag,16.00-17.30 Uhr 

 

Wo:     Orange-Fit 

            Wilhelminenhofstraße 76 

 

Trainer: Birk Luther 

 
 

 

Das Training ist kostenlos, die Unterweisungen finden am 

01.09./04.09./08.09. oder 11.09.2020 im Orange-Fit statt. 

 

 

 

 

 

Rückfragen an Herrn Latzke oder Herrn Thalmann 


